
  
   

 

Kursnr. 4 

 

Hausmittel für Tier und Mensch – selbst machen 

 

Martina Rocco, dipl. Kräuterpädagogin, zeigt uns in diesem Workshop wie man einfache Heil- 

und Hausmittel für Tiere und Menschen selbst herstellen kann. Jeder Teilnehmer stellt unter 

Anleitung z.B. Tinkturen, Kräutermazerate, Salbengrundlagen und Basiscreme her. In wenigen 

Schritten und mit möglichst wenig Rohstoffen, selbst für Haus, Hof und Stall seine eigenen 

Hausmittel mit frischen Kräutern aus dem Garten herstellen. 

 

Referentin 

Martina Rocco, dipl. Kräuterpädagogin, Wald AR 

 

Ort 

Kräuterzauber Manufaktur, Spitz 152, 9044 Wald AR 

 

Datum 

Dienstag, 3. März 2026, 19.00 bis 22.00 Uhr 

oder 

Montag, 23. März 2026, 14.00 bis 17.00 Uhr 

 

Kosten 

Fr. 50.00, plus Fr. 50.00 für Material inkl. Dossier und Rezepte 

 

Bitte beachten Sie, dass wir bei Abmeldung nach dem Anmeldeschluss, sowie bei 

Nichterscheinen, die vollen Kurskosten in Rechnung stellen müssen, sofern Sie keine 

Ersatzperson finden.  

 

Anmeldung 

Bis Dienstag, 24. Februar 2026, oder Dienstag, 17. März 2026 beim Amt für Landwirtschaft, 

071 353 67 52, landwirtschaft@ar.ch  

 

Auskunft 

Jeannette Stadelmann, Landw. Beraterin AR, 071 353 67 51, jeannette.stadelmann@ar.ch 

 

 

Landwirtschaftliche Beratung - Appenzell Ausserrhoden 

Landwirtschaftliche Beratung - Appenzell Innerrhoden 

 

 

 

mailto:landwirtschaft@ar.ch
mailto:jeannette.stadelmann@ar.ch

