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Fachfrau/-mann Gesundheit EFZ Art. 32 
 
 
 

Berufsfachschule Berufsbildungszentrum Herisau, Waisenhausstrasse 6, 9100 Herisau  

Telefon: 071 353 50 20 Email: sekretariat@berufsschule.ch, www.berufsschule.ch 

Kurzbeschreibung Fachfrau/-mann Gesundheit EFZ begleitet, pfleget und betreut hilfsbedürftige Menschen. 

In Einrichtungen des Gesundheits- und Sozialwesens übernimmt sie Aufgaben in 

Bereichen wie Pflege, Ernährung und Administration. 

Anforderungen Kontaktfreude, Kommunikationsfähigkeit, sorgfältige Arbeitsweise, gute Beobach-

tungsgabe, Teamfähigkeit, Bereitschaft für unregelmässiges Arbeiten, psychische und 

physische Belastbarkeit, etc. 

Dauer  Die Ausbildung für Erwachsene dauert 2 Jahre. 

 Arbeitspensum von mind. 80% (inkl. BFS-Besuch) während der Ausbildung 

Voraussetzungen  5 Jahre Berufserfahrung 

 Berufliche Erfahrung im Tätigkeitsgebiet von mind. 3 Jahren 

 Gute Kenntnisse in der Landessprache (mind. B2) 

Fächer 14 Lernbereiche in der Berufskunde ( Administration, Alltagsgestaltung, Arbeitsorgani-

sation, Berufliches Handeln, Ernährung, FaGe als Lernende und Berufsperson, Haushalt, 

Hygiene und Sicherheit, Kleidung und Wäsche, Krise und Notfall, Logistik, Medi-

zinaltechnische Verrichtungen, Pflege und Betreuung, Ressourcenerhaltung und Prä-

vention ) 

Allgemeinbildender, Bewegungs- und Sportunterricht (Bei verkürzten Lehren oder Art.32 

können diese Fächer ggf. dispensiert werden. Auskunft erteilt die Abteilung Berufsbildung 

AR 071 353 67 12) 

Vorgehen  Anmeldung für die Zulassung an der Abschlussprüfung 

 Individuelle Vorbereitung, Besuch der Berufsfachschule, Vorbereitungskurse für 

Erwachsene 

 Abschlussprüfung (Dispensation bei bereits erworbenen Kenntnissen) 

Arbeitsbereiche  Alters- und Pflegeheime  

 Institutionen für Menschen mit Behinderungen  

 Spitäler und psychiatrische Kliniken  

 Spitex und Rehabilitationseinrichtungen  

Kosten Das Schulgeld wird vom Kanton übernommen (Wohnort ist massgebend). 

Die Kosten für die überbetrieblichen Kurse werden nicht übernommen. 

 

Vorgehen Art 32.  

(Für die Anmeldung nach     
Art. 32 ist der Wohnortskan-
ton massgebend) 

1. Formular Anmeldung für QV nach Art. 32 (ggf. Gesuche um Dispensation Allge-

meinbildender-, Bewegungs- und Sportunterricht) an die Abteilung Berufsbildung, 

Regierungsgebäude, 9102 Herisau 

2. Anmeldung an der Berufsfachschule BBZ (siehe oben) 
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