
Klein, aber wegweisend.
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung 
in Appenzell Ausserrhoden

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung
Regierungsgebäude
9102 Herisau
Telefon 071 353 67 19

berufsberatung@ar.ch
www.berufsberatung.ar.ch

Anmeldungen für Einzelberatungen 
per Telefon
jeweils Montag bis Freitag, 13.30 bis 17.00 Uhr

Öffnungszeiten BIZ
Dienstag bis Donnerstag, 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr
(ausgenommen Sommer- und Weihnachtsferien)
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Unser Angebot
Persönliches Beratungsgespräch

 Standortbestimmung

 Interessen erkunden, Fähigkeiten reflektieren, Ressourcen entdecken

 Passende Ausbildungen, Weiterbildungen und Berufsmöglichkeiten finden

 Hilfestellung bei Informationsbeschaffung

  Unterstützung bei Entscheidungsfindung, Planung des weiteren Vorgehens

 Einsatz diagnostischer Hilfsmittel

Je nach Fragestellung werden ein oder mehrere Termine benötigt.

Berufsinformationszentrum BIZ

  Erste Anlaufstelle, um sich einen Überblick zu verschaffen 

 Informationsmaterial und Broschüren zu diversen Themen zum  Ausleihen 

Informationsgespräche am Mittwochnachmittag im BIZ mit einer Fachperson

 Kurze Informationsgespräche

 Bewerbungs-Check

 Telefonische Kurzberatungen von maximal 15 Minuten

Themen für Jugendliche in der Berufsberatung
Wir beraten und unterstützen dich bei Fragen rund um die Berufswahl 

 Welcher Beruf passt zu meinen Interessen und Fähigkeiten?

 Welche Alternativen gibt es zu meinem Wunschberuf?

 Soll ich eine Lehre machen oder eine weiterführende Schule besuchen?

 Wie kann ich mich zwischen mehreren Berufen entscheiden?

Lehrstellensuche 

 Kann ich an meinen Bewerbungsunterlagen noch etwas verbessern?

 Wie mit Absagen oder fehlender Motivation umgehen?

 Wie weiter, wenn ich keine Lehrstelle finde?

Schulhaussprechstunden

Für alle kürzeren Anliegen

 Konkrete Fragen zu Berufen und Mittelschulen, Vorgehen in der Berufswahl

 Unsicherheit, ob eine Einzelberatung in Frage kommt

Auch während der Berufslehre sind wir für dich da, z.B. bei Fragen zu

 Lehrvertragsauflösung (Unsicherheiten, Neuorientierung usw.)

 Wie weiter nach der Lehre?

Themen in der Studienberatung
Wir beraten und unterstützen Sie bei Fragen rund um die Studienwahl

 Welches Studium passt zu meinen Interessen und Fähigkeiten?

 Welche Studienrichtung führt zu meinem Wunschberuf?

 Soll ich ein Zwischenjahr absolvieren? Wie gestalten?

 Unterschiede zwischen Universität und Fachhochschule?

 Welche Alternativen gibt es zu einem Studium?

Während Mittelschule und Studium 

 Mittelschul- oder Studienabbruch – wie weiter?

 Prüfung nicht bestanden – was dann?

 Welches Masterstudium nach dem Bachelor?

 Welche Berufsfelder und Arbeitsgebiete stehen mir nach einem Studium offen?

 Wie gehe ich den Berufseinstieg nach dem Studium an?

 Welche Weiterbildungsmöglichkeiten gibt es nach dem Studium?

Themen für Erwachsene in der Laufbahnberatung
Wir beraten und unterstützen Sie bei Themen rund um die Laufbahnplanung 

 Weiterentwicklung und Weiterbildung

 Standortbestimmung und Laufbahnplanung

 Berufliche Neuorientierung

 Wiedereinstieg in den Beruf

 Stellensuche

Beim Nachholen eines Berufsabschlusses beraten wir Sie gerne bezüglich  

der drei Möglichkeiten

 Absolvieren eines Qualifikationsverfahrens für Erwachsene

 Absolvieren einer regulären oder verkürzten Berufslehre

 Validierungsverfahren

Kostenpflicht:

Bei Erwachsenen ab 25 Jahren mit einem Abschluss auf Sekundarstufe II  

(Berufs- oder Mittelschulabschluss) wird eine Gebühr von CHF 75.– pro  

Beratungssitzung erhoben.

Unser Angebot richtet sich an alle Einwohnerinnen und Einwohner 

des Kantons Appenzell Ausserrhoden.


