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offene Stellen Vorteile nutzen
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- SocIAL.

Zeitungen www.arbeit.swiss Social Media-Kontakte Soziale Kontakte

Fachzeitschriften www.jobs.ch Xing/LinkedIN/Facebook Freunde, Bekannte
Tages- und Wochenzeitung www.ostjob.ch Vereine, Nachbarn, Bib-
Firmen-Websites liothek oder Cafe

Die RAV-Personalberatung unterstitzt bei der Stellen-
suche fur Fest- und Temporarstellen

Kontakt: Regionales Arbeitsvermittiungszentrum (RAV)
Obstmarkt 1, 9102 Herisau
T: +4171 353 63 60 / www.rav.herisau.ar.ch

Bewerbungsbiiro RAV OG3 (mo-do) Gewerkschaften:
Obstmarkt 1, 9102 Herisau > www.sgb.ch
T: +4171343 63 60 > www.unia.ch
> www.gewerkschaftsjugend.ch

Beratungsstelle fur Frauen: > www.angestellte.ch
Informationsstelle Frau + Arbeit
www.frauundarbeit.ch Gewerbeverband AR:

> www.gewerbear.ch
www.berufsberatung.ar.ch

Ausldndische Staatsangehérige, die nicht im Besitz einer Niederlassungsbewilligung
(Ausweis C) sind, begleichen ihre Steuern in Form eines monatlichen Quellenstuerabzugs
SOZIALVERSICHERUNGEN .
Das Schweizer Vorsorgesystem
1. Saule 2. Saule 3. Sdule
Die Versicherungsbeitrdage werden in Form von Lohn- 3
a
prozenten bezahlt. Die Alters- Hinterlassenen- und In- AI*\4/V BVG (enindene
validenversicherung (AHV/IV), die Pensionskasse (PK), = (Pensionskasse) Vorsorge)
die Arbeitslosenversicherung (ALV), die Unfallversiche- EO A ) o
(freie Vorsorge)
rungen (UV) und die Erwerbersatzordnung inkl. Mut-
terschafsentschadigung (EO) werden gemeinsam von Staatliche Vorsorge Berufliche Vorsorge Private Vorsorge
Arbeitnehmerin/Arbeitnehmer und Arbeitgeberin/Ar- ) : Gewohnte - e
) . . . . Existenzsicherung hal Zusatzliche Bedurfnisse
beitgeber bezahlt. Die Familienzulage (FZ) wird allein Lebenshaltung

von den Arbeitgeberinnen und Arbeitgebern bezahlt.

Informationsstelle Integration INFI - www.leben-in-ar.ch
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GESUNDHEIT

> www.comparis.ch

SPEZIELLE ()
VERSICHERUNGEN
>AUSLANDSVERSICHERUNG
ZUSATZVERSICHERUNG
>HEIKOSTENVERISCHERUNG
>SPITALVERISCHERUNG
*Wechsel 30.11.
. GRUNDVERSICHERUNG i 2300 10% ) e CHF 100
eispiel die Behandlung in Arztpraxis und Spital, arztlic

verordnete Medikamente und Laboruntersuchungen, Psy- CHF1000 10% / max. CHF 700
cho- und Physiotherapie, Kontrolluntersuchungen wahrend CHF 300 10% / max. CHF 700
Schwangerschaft, Impfungen, Gesundheitsuntersuchungen

fur Kind ie Teilkosten bei Notfallt t
Ur Kinder sowie Teilkosten bei Notfalltransporten Januar 2018 Dezember

pro Monat

Krankheit/Unfall

Triagestelle +
“im Notfall gut
beraten”

0844 55 00 55

Brauchen Sie einen Apotheke Hausdarztin/Hausarzt Rettungsdienst
Arzt / eine Arztin oder > Kompetente Beratung > Medizinische >144
eine medizinische Bera- > Empfehlen Medikamente Grundversorgung
tung? > ist erste Anlaufstelle
> Tag und Nacht, > verweist an Spezialist
365 Tage im Jahr > verweist ins Krankenhaus
Pramienver- Versicherte in bescheidenen wirtschaftlichen Verhdltnissen haben Anrecht auf eine individuelle
Verbilligung ihrer Krankenkassenpramien. Die zu erfillenden Bedingungen und die Héhe der

Verginstigung sind im kantonalen Recht geregelt. Massgebend fir eine Verbilligung sind ihre
Einkommens- und Vermdégenverhaltnisse. Auf der Internetseite www.sovar.ch kann eine Selbst-
berechnung vorgenommen werden, zudem steht das entsprechende Formular zum Herunterla-
den bereit. Das Formular kann auch bei der AHV-Zweigstelle in Ihrer Gemeinde bezogen werden.
Weitere Informationen finden Sie auch auf www.leben-in-ar.ch oder direkt tiber www.sovar.ch.
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