
Meghívó az 1. Magyar Női Találkozóra 

Svájci csoki, appenzelli sajt, egy kis hazai nasi, egy ital... és egy jó kis beszélgetés? 

Kedves Lányok, Asszonyok! 

Örömmel tudatom Veletek, hogy lehetőségünk nyílt magyar lányok és asszonyok 
találkozóinak megszervezésére. Jó lenne megismerni egymást, együtt felfedezni új 
otthonunkat, kirándulni, miközben nem feledkezünk meg magyar gyökereinkről sem. 

Kíváncsi vagy, hogy az appenzelli titkos sajtrecepten kívül miről tud még órákig 
beszélgetni néhány talpraesett nő? Szeretnél egy jót nevetni, új barátokat szerezni, 
vagy csak kibeszélni, hogy miért olyan nehéz megszokni a vasárnapi boltzárat? 

Akkor itt a helyed az 1. Magyar Női Találkozón Appenzell Ausserrhodenben! 

 A terv: semmi feszengés, semmi protokoll – ismerjük meg egymást!  
 Kicsit szeretném felvázolni a lehetőségeinket és feltérképezni igényeiteket: mi 

az, ami érdekel, foglalkoztat Benneteket, milyen témában segíthetek. 

Mikor? 2026. június 30-án kedden 18 órakor 

Hol? Jugendzentrum Herisau, Gossauerstrasse 59 

Jelentkezés nálam: sallaikati@hotmail.com 

Kérjük, jelezd, ha jössz, hogy elég széket (és rágcsálnivalót) készíthessünk be! 
Ha van kedved, hozz magaddal egy kis hazai vagy appenzellerlandi rágcsálnivalót, a 
jókedvedet és esetleg a kedvenc túlélési tippedet Svájchoz �������. 

Szeretettel várunk! 

Sallai-Balog Katalin 
moderátor 
fordító-tolmács, interkulturális szaktolmács, némettanár, szociális szakmenedzser 
23 év Szentes-Zsámbék-Debrecen 
26 év Konstanz 
4 év Svájc 

Még több információt a www.ar.ch/frauentreff link alatt találtok. 

  

http://www.ar.ch/frauentreff


Einladung zum 1. ungarischen Frauentreff 
 

Schweizer Schoggi, Appenzeller Chäs, etwas zum Naschen aus der Heimat, ein 
Getränk... und eine gemütliche Runde? 

Liebe Frauen 

Ich freue mich, euch mitteilen zu dürfen, dass wir einen regelmässigen ungarischen 
Frauentreff organisieren können. Es wäre schön, einander kennenzulernen, 
gemeinsam unsere neue Heimat zu erkunden, zusammen etwas zu unternehmen, 
ohne dabei unsere ungarischen Wurzeln zu vergessen. 
 
Bist du neugierig, worüber taffe Frauen nebst dem geheimen Appenzeller Käserezept 
noch stundenlang plaudern können? Willst du herzhaft lachen, neue Freundschaften 
knüpfen oder einfach nur darüber reden, warum es so schwerfällt, sich an die 
sonntäglichen Ladenschliessungen zu gewöhnen? 
 

Dann ist dein Platz hier, beim ersten ungarischen Frauentreff in Appenzell 
Ausserrhoden! 

 
 Der Plan: Ganz entspannt, ohne Protokoll – lasst uns einander kennenlernen! 
 Ich möchte euch unsere Möglichkeiten aufzeigen und eure Bedürfnisse 

ermitteln: Was interessiert euch, was bereitet euch Sorgen, bei welchen 
Themen kann ich euch helfen? 

 
Wann? Dienstag, 30. Juni 2026 um 18 Uhr 

 
Wo? Jugendzentrum Herisau, Gossauerstrasse 59 

Ihr könnt euch direkt bei mir melden: sallaikati@hotmail.com 

Bitte gebt uns Bescheid, ob ihr kommt, damit wir genügend Stühle (und Snacks) 
bereitstellen können! 
Wer Lust hat, kann ein wenig Snack aus der Heimat oder aus dem Appenzellerland, 
gute Laune und vielleicht ihr liebstes Überlebenstipp für die Schweiz mitbringen �������. 
 

Sönd willkomm! 
 
Katalin Sallai-Balog 
Moderatorin 
Übersetzerin/Dolmetscherin, interkulturelle Dolmetscherin, Deutschlehrerin, 
Sozialfachmanagerin 
23 Jahre in Szentes-Zsámbék-Debrecen 
26 Jahre Konstanz 
4,5 Jahre in der Schweiz 
 

Mehr Infos unter dem Link www.ar.ch/frauentreff 

http://www.ar.ch/frauentreff

	Kedves Lányok, Asszonyok!

